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I. REALIZACJA PROJEKTU

1. Opis zrealizowanego projektu

Celem projektu byta aktywizacja Srodowiska senioréw, podniesienie ich poziomu wiedzy dot. spraw
obywatelskich, oraz aktywizacja obywatelska. W ramach projektu odbyto sie 9 Kawiarenek
Obywatelskich Aktywnych Seniorow. Kawiarenki mialy charakter otwarty i zamkniety. Kawiarenki
otwarte odbyty sie w dniach: - 27 sierpnia z Panem Szymonem Pietrasiewiczem nt. Roli kultury w
rozwoju miasta, - 10 wrzesnia z Pania Magdalena Nosek o aktywizacji mieszkancéw w obrone
zieleni, - 23 paZzdziernika z Panem Pawlem Matkowskim i Krzysztofem Kowalikiem o Miejskiej
Partyzantce Ogrodniczej, czyli zazielenianiu miasta przez wykorzystanie nieuzytkow. - 29
pazdziernika z Pania Magdalena Dtugosz o Ruchach Miejskich, gdzie seniorzy dowiedzieli sie o
historii ruchow miejskich i ich dzialalnosci. W spotkaniach otwartych wzieto udziat w sumie 36
oso6b. Spotkan zamknietych w projekcie odbyto sie pie¢. Spotkania zamkniete odbyly sie dniach: - 3
wrzesnia z Pania Agata Frankowska z Fundacji Karuzela Aktywnosci, ktora zajmuje sie aktywizacja
seniorow - seniorzy uzyskali wiedze jak w przysztosci samodzielnie moga pozyskiwaé granty na
dzialania senioralne, - 17 wrzesnia spotkanie pt. Konsultacje Spoteczne Programu Fundusze
Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 .Gos¢mi byli pracownicy z Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Lubelskiego: Lukasz Burski, Olga Sniadecka, Radostaw Dabrowski, Iwona Jachowicz,
Piotr Dyrla, Tomasz Flis, Piotr Budryk. - 28 wrzesnia odbyto sie spotkanie z Rada Senioréw Miasta
Lublin, dot. problemow senioréw w Lublinie, - 4 pazdziernika z Panem Krzysztofem Wisniewskim o
tym jak wygrac¢ Budzet Obywatelski i wplywaé na ksztatt Planu Miejscowego. - 15 pazdziernika z
Panem Zbigniewem Kopec¢ o tym jak weryfikowac fake news. W spotkaniach zamknietych udziat
wzielo w sumie 58 0séb. Podczas naszych kawiarenek osoby biorgce udziat poszerzyly swoja
wiedze na temat spraw obywatelskich. Na spotkaniach byt zapewniony catering. W efekcie spotkan
seniorzy nabyli wiedze w zakresie aktywizmu obywatelskiego, przyktady dziatalnosci innych oséb
stanowity takze inspiracje do podejmowania samodzielnych dziatan. Czes¢ z seniorow wyrazita
zainteresowanie poruszanymi inicjatywami i wyrazita che¢ wtaczenia sie do ich dziatan.
Dodatkowym efektem projektu jest uméwienie spotkania z Rada Senioréw i Wydzialem Ochrony
Srodowiska Urzedu Miasta Lublin w kwestii niedostepnosci dotacji na ograniczanie niskiej emisji
dla seniorow.
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2. Uczestnicy projektu

Liczba uczestnikdéw projektu [ 94

Liczba odbiorcow projektu | 120

3. Partnerzy w projekcie

a) Czy w trakcie realizacji projektu udato sie Panstwu nawiaza¢ wspolprace z innymi organizacjami
podobnymi do Panstwa grupy?

NIE

b) Ilu wolontariuszy i w jaki sposob zaangazowato sie w Panstwa projekt?

Liczba wolontariuszy zaangazowanych
jednorazowo

Liczba wolontariuszy statych | 2

Srednia liczba godzin przepracowanych przez 1
wolontariusza statego w tygodniu

c) Czy w trakcie realizacji projektu otrzymali Panstwo wsparcie ze strony samorzadu (np. wsparcie
finansowe, merytoryczne, ksiegowe, rzeczowe, w zakresie promocji itp.)?

NIE

4. Czy w trakcie realizacji projektu napotkali Panstwo na jakies problemy?

TAK
- trudnosci z zaangazowaniem mieszkancow

Czy i jak udalo sie sie je przezwyciezyc¢?

Pomimo informacji o spotkaniach otwartych na nastepujacych profilach na facebooku : Teraz
Senioras, Senioralny Lublin, Seniorzy Lublin, Lubelski Uniwersytet Trzeciego Wieku, Lubelski
Uniwersytet Drugiego Wieku, Lublin dla seniora - Fundacja Karuzela Aktywnosci, Dom Kultury
Bronowice, Dom Kultury Weglin, Lubelska Szkola Super Bab¢ i Super Dziadka, Fundacja
Aktywnosci Obywatelskiej, Fundacja Przyjazni , Fundacja Centrum Inicjatyw. Plakaty o
spotkaniach byly rozwieszone na dzielnicy Kosminek, LSM, Weglin Pélnocny, Dziesiata i za
Cukrownia. Dodatkowo grupa senioréw skupiona wokot Fundacji Wolnosci (45 oséb) otrzymywata
informacje SMS. Wykorzystano takze marketing szeptany. Pomimo tego seniorzy mato chetnie
pojawiali sie na spotkaniach otwartych. Przyczyn byto kilka: - réwnolegle inne organizacje
realizowaly projekty z ASOS w podobnych terminach, - staba dostepnos¢ miejsc (zatozyliSmy
spotkania blizej senioréw na dzielnicach - ostatecznie okazalo sie, ze lepiej je realizowa¢ w
Centrum miasta), - obawy zwigzane z koronawirusem.
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5. Czy zrealizowali Panstwo wszystkie dziatania przewidziane w Umowie dotyczacej projektu?

TAK

Co Panstwa zdaniem, najbardziej przyczynito sie do tego, ze udato sie je zrealizowac?

- dobry, realizstyczny plan dziatan
- mocny zespot naszej organizacji, grupy

6. Czy w trakcie realizacji projektu powstaty materialy, ktére mozna zaprezentowaé¢ w celu
promowania dziatalnosci Panstwa organizacji? Jesli tak, jakie to materiaty?

- nie powstaty takie materiaty

7. W jaki sposéb nagtasniali Panstwo swoj projekt w spotecznosci? Jakie media zaangazowaly sie w
jego promocje?

Sposoby naglasniania projektu ingf‘;i):cji Komentarz

Ogtoszenia ustne 9 smsy marketing szeptany

Ogtoszenia internetowe 9 g;f(;)fﬁggﬁjg Egn?;;lgéi na facebooku oraz posty na
Ogtoszenia papierowe, plakaty 4 stupy ogtoszeniowe w dzielnicach

Prasa 4 nie opublikowano

Radio regionalne i lokalne 4 nie opublikowano
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